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Tema dell’edizione: “COSTRUTTORI DI SPERANZA”

Bando –  Edizione 2025

La  quinta  edizione  del  Premio  “Un  cuore  Aperto  al  Mondo”,  ispirandosi  al  tema  del
Giubileo  della  Speranza  proclamato  da  papa  Francesco  per  l’anno  2025,   propone  a
ciascuno un’occasione per riflettere sull’importanza di assumere atteggiamenti ispirati dal
desiderio di  diventare “Costruttori  di  Speranza” .   I  discorsi  papali  e le  riflessioni  sul
Giubileo sottolineano l'importanza della virtù della Speranza come fondamento della vita
cristiana e come motore per costruire un mondo migliore. “Quando si perde la speranza, si
può cadere in un'attitudine negativa che impedisce di vedere soluzioni e genera un senso
di  impotenza,  simile  a  uno stato di  depressione. La speranza,  invece,  è  la  forza  che ci
spinge ad agire, un motore per il cambiamento e un aiuto nel trovare un senso positivo
alle situazioni.” (papa Francesco- 6 nov. 2024) 

La speranza è un'emozione e una qualità psicologica che combina desiderio, aspettativa e
fiducia in un futuro positivo. Non è un semplice ottimismo, ma è la capacità di credere nel
miglioramento e  nella  realizzazione  dei  propri  obiettivi,  anche  in  situazioni  difficili. Dal
punto di vista psicologico, la speranza è fondamentale per la motivazione, la resilienza e il
benessere, mentre in ambito religioso è considerata una virtù teologale che dona forza e
significato alla vita, fondandosi sulla fede nella misericordia di Dio.

La partecipazione al Premio è aperta a tutti coloro che amano scrivere, disegnare,
fotografare,  senza limiti di età. E’ ammessa la partecipazione di scolaresche o gruppi di
persone.

Il premio si articola in quattro sezioni:

1- Sezione poesia inedita : sono ammesse al massimo due poesie per autore attinenti  al
tema proposto dal Premio.

2- Sezione racconto inedito: il racconto presentato dovrà avere un contenuto attinente al
tema proposto dal Premio ed avere una lunghezza massima di  5000 battute.   Il carattere
da utilizzare per la scrittura è il  Times New Roman 12 su documento in formato word
foglio standard A4 salvato in pdf).     (E’ ammesso UN solo racconto per ciascun autore).     

Le opere delle sezioni 1 e 2 dovranno essere scritte in lingua italiana.

3-  Sezione  illustrazione  (elaborati  inediti  di  disegno  o  pittura): a  cui  è  possibile
partecipare in modo individuale o collettivo. Ai partecipanti è richiesto di realizzare UNA
opera  grafica  sul  tema  proposto  dal  Premio (pittura  oppure  un  disegno  o
un’interpretazione grafica o un motivo decorativo formato   24x33 oppure 33x48 elaborato
con tecnica libera oppure formato manifesto ma 100x140.)
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4- Sezione Arte Fotografica (elaborati inediti):  ai partecipanti è richiesto di inviare in
formato cartaceo UNA foto attinente al tema proposto dal Premio a soggetto in bianco e
nero o a colori, preferibilmente formato 24X30.

In ciascuna sezione, a seconda dell’età dei partecipanti, verranno distinte le tre categorie:
bambini (fino a 12 anni), ragazzi (da 12 a 17anni) e adulti.

I diritti delle opere resteranno di proprietà dei rispettivi autori.

Valutazione

Le opere  inviate  verranno valutate  da una giuria  qualificata.  I  componenti  della
giuria saranno resi noti all’atto della premiazione.

La  giuria,  il  cui  giudizio  sarà  insindacabile,  dopo  avere  esaminato  gli  elaborati,
designerà una graduatoria di merito in base alla quale verranno premiate le opere
migliori  in  ciascuna  sezione  e  categoria.  La  giuria  avrà  la  facoltà  di  assegnare
ulteriori premi alle opere che riterrà particolarmente meritevoli.

Premiazione

La cerimonia di premiazione avrà luogo entro il mese di Gennaio 2026 presso i locali
della parrocchia del Sacro Cuore di Livorno. (La data verrà comunicata direttamente per
e-mail ai partecipanti)

Saranno finalisti i partecipanti le cui opere risultano ai primi cinque posti di ciascuna
graduatoria. A loro verrà assegnata una pergamena di merito e le opere verranno
pubblicate nel sito www.salesianilivorno.it e sui Media locali.

Le opere più  votate di  ogni  categoria  saranno pubblicate  su uno specifico  albo
distribuito (fino a esaurimento copie) in omaggio ai presenti alla premiazione.

I  premi  dovranno  essere  ritirati  personalmente  o  tramite  delega  il  giorno  della
premiazione.


